
HORA SALA TEMA PONENTE

10:30 EXHIBITORS’ CORNER KLIMA 2050: LA NUEVA ESTRATEGIA VASCA DE CAMBIO 
CLIMÁTICO

MARI LUZ GÓMEZ. Técnica de la Unidad de Cambio Climático de la sociedad 
pública Ihobe-Gobierno Vasco.

11:30 EXHIBITORS’ CORNER EUSKADI Y LA ECONOMÍA CIRCULAR: NUEVA PLANIFICACIÓN A 
2020 Y EJEMPLOS REALES

ANA REBATE. Técnica de la Unidad de Residuos de la sociedad pública Ihobe-
Gobierno Vasco.

12:30 EXHIBITORS’ CORNER HAZ DE TU VIVIENDA, OFICINA O COMERCIO UN ESPACIO 
EFICIENTE. Mediante el sistema free@home.

XABIER PEÑA, ABB Niessen. JORGE GRANDES, Rexel Group Erka.

13:30 EXHIBITORS’ CORNER APLICACIONES DE LOS DRONES EN AGRICULTURA Y MEDIO 
AMBIENTE

DANIEL TENA. Ingeniero en Geodesia y Cartografía, Responsable del proyecto de 
innovación “dronesFP”. IEFPS BIDASOA GBLHI – IRUN.

16:30 SALA HALL I-ENER Y GOIENER: HACIA LA SOBERANÍA ENERGÉTICA MÁS ALLÁ DE 
LAS FRONTERAS. Idioma: euskera

IBAN LIZARRALDE. Responsable de I-Ener.

17:30 SALA HALL EL CONSUMO DE PROXIMIDAD: VENTAJAS, RETOS Y SOLUCIONES JUSTINE CATTACIN, EVA PULLIDO y MARC RAULIN de ¡La Colmena que dice 
sí! www.lacolmenaquedicesi.es

18:30 SALA HALL UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y SOSTENIBLE EDGAR INDURRIA JIMÉNEZ. Nutricionista y Divulgador de hábitos saludables en 
la Cadena Ser (Radio Irun) y el Diario Vasco. www.indurrianutricion.com 

10:30 AUDITORIUM JARDINERÍA DEL SENTIDO COMÚN JESUS ARNAU. Jardinero ecológico. Autor del libro “Cuando el huerto puede ser 
un jardín”. Coautor con Mariano Bueno del libro “Huerto-Jardín ecológico”.

10:30 - 
13:30

SALA HALL CURSO-TALLER EN EL MANEJO Y GESTION DE FRUTAS Y VERDURAS 
EN COMERCIO “BIO” 
Conservación del producto  /  Gestión de pedidos  /  Técnicas de venta  /
Política de precios  /  Intercambio de experiencias  /  Ayudar a resolver dudas y 
dinamizar la frutería de vuestro comercio
Dirigido a propietarios y personal de tiendas Bio en funcionamiento o en 
proyecto, distribuidores y agricultores. 
Inscripción para reservar plaza: www.gumendi.es

ALBERTO LÓPEZ AGUADO y JOSÉ LUIS VILLAREJO CÁMARA (Economato 
Macabeo) y Equipo técnico de GUMENDI.

11:00 SALA 1+2 CRITERIOS Y EJEMPLOS PARA UNA CONSTRUCCIÓN ECOLÓGICA, 
ECONOMICA Y SOSTENIBLE

CLAUDE MICMACHER. Ecoarquitecto y geógrafo. Director del Econcentro de 
Périgord.

12:30 SALA 1+2 IKASTOLA TXINTXIRRI DE ELORRIO. EL EDIFICIO RESPETUOSO CON 
LA INFANCIA Y EL MEDIO AMBIENTE

SILVIA URRITXI, de estudio de arquitectura Erreka 20.  
NAGORE TOLOSA y EKAITZ URIBE de estudio de arquitectura Oreka.

12:30 AUDITORIUM LA CONTAMINACIÓN HUMANA POR COMPUESTOS QUÍMICOS AM-
BIENTALES: ALIMENTACIÓN, SALUD Y SOCIEDAD

MIQUEL PORTA. Investigador y catedrático de salud pública del Instituto de Investi-
gación del Hospital del Mar - IMIM y la Universidad Autónoma de Barcelona.

14:00 SALA 1+2 LA COMISIÓN DE SOSTENIBILIDAD DEL COAVgi. VISIÓN, MISIÓN Y 
ACTIVIDADES

ÁNGEL B. BLÁZQUEZ (Director de la Comisión). VANESA FERNÁNDEZ y 
CLAUDIA PENNESE (Colaboradoras de la Dirección).

16.00 SALA HALL CRIANZA CONSCIENTE Y SOSTENIBLE DESDE LA NECESIDAD GLORIA URKOLA ETXETXIPIA - MEITAIMAITIE

16:30 SALA 1+2 TALLER: 45 MINUTOS PARA ENTENDER Y AHORRAR EN LA FACTURA 
ELÉCTRICA. Charla NO TÉCNICA.

ALEX LÓPEZ. Socio promotor de la cooperativa GoiEner. 

17:30 AUDITORIUM ENERGÍAS SUTILES EN LOS ALIMENTOS, UNA VISIÓN MÁS ALLÁ DE 
LAS CALORÍAS

KARMELO BIZKARRA. Director médico del Centro de Salud Vital Zuhaizpe. Especia-
lista en Nutrición, medicina antroposófica y medicina espagírica.

18:00 SALA 1+2 SACA PARTIDO EN LA COCINA A LAS VERDURAS DE TEMPORADA NAGORE GARCÍA DE BIKUÑA

10:30 -
12:00

SALA 3 TALLER DE ELABORACIÓN DE FIELTRO CON SEDA PINTADA. Aprende 
a hacer un pañuelo con fieltro y seda pintados con pinturas ecológicas

ELENA HERRERO de TALLER ANTROPOS

12:30 -
14:00

SALA 3 WORKSHOP DE COSMÉTICA NATURAL. En este taller te enseñaremos a 
realizar un bálsamo nutritivo a base de ingredientes 100% naturales: aceites 
vegetales, cera de abejas, mantecas, esencias... 

SALÓN DE BELLEZA ORGÁNICO NASEI

12:30 AUDITORIUM GEOBIOLOGÍA. LA CASA, EL REFLEJO DE LO QUE SOMOS JAVIER PETRALANDA. Experto en Geobiología y miembro de GEA. 

16:00 SALA 1+2 Presentación del libro “BIZI BARATZEA, GARAIAN GARAIKOA 
GARAIZ”. Idioma: euskera

JAKOBA ERREKONDO. Agrónomo y paisajista. Conferencia promovida por 
EKIAN, Asociación de Profesionales de Bioconstrucción de Euskadi.

17:30 AUDITORIUM LA NUEVA TRINIDAD: TIERRA, ALMA Y SOCIEDAD SATISH KUMAR. Pensador, educador y activista. Editor de la revista Resurgence & Ecolo-
gist. Cofundador del Schumacher College, centro internacional para estudios de ecología.

19:00 SALA 1+2 SALVEMOS A LAS ABEJAS Y A LA AGRICULTURA LUÍS FERREIRIM. (@LFerreirim), responsable de la campaña de agricultura de 
Greenpeace España. 

VIERNES 
5 DE JUNIO

DOMINGO 
7 DE JUNIO

SÁBADO 
6 DE JUNIO

Las ideas verdes son el futuro porque ya nadie duda sobre la importancia del medio ambiente. 
Del 5 al 7 de junio, Irun es el centro de la sostenibilidad y BIOTERRA es la cita ineludible de 
profesionales y usuarios concienciados por el desarrollo sostenible y el consumo responsable.

En el espacio BIOTERRA, exponen empresas de alimentos de agricultura ecológica certificada, 
textil 100 % orgánico certificado, cosmética ecológica certificada, etc.

Habrá demostraciones gratuitas del Método Trager. El Método Trager®,  
es un proceso educativo que integra cuerpo y mente para explorar nuestra 
capacidad de movernos libremente y sin esfuerzo. Ofrecidas por la Asociación 
Método Trager® España.

Horario de demostraciones y talleres / Erakustaldien ordutegia:

VIERNES / OSTIRALA  5 SÁBADO / LARUNBATA 6 DOMINGO / IGANDEA 7

10:30-14:30 Demos Método Trager Metodoaren erakust. 10:30-14:30 Demos Método Trager Metodoaren erakust. 10:30-14:30 Demos Método Trager Metodoaren erakust.

16:30-19:30 Demos Método Trager Metodoaren erakust. 16:30-19:30 Demos Método Trager Metodoaren erakust. 16:30-19:30 Demos Método Trager Metodoaren erakust.

Horario de las charlas y demos / Hitzaldien eta erakustaldien ordutegia:

VIERNES / OSTIRALA 5 SÁBADO / LARUNBATA 6 DOMINGO / IGANDEA 7

12:00 Visita al espacio domótico, eficiente y confortable con 
domótica de aquí / Hemengo domotika daukan gune domotiko 
eraginkorrera eta erosora bisita

12:00 Visita al espacio domótico, eficiente y confortable con 
domótica de aquí / Hemengo domotika daukan gune domotiko 
eraginkorrera eta erosora bisita

12:00 Visita al espacio domótico, eficiente y confortable con domótica 
de aquí / Hemengo domotika daukan gune domotiko eraginkorrera 
eta erosora bisita

12:30 Charlas en el Tejado Verde / Hitzaldiak teilatu berdean 12:30 Charlas en el Tejado Verde / Hitzaldiak teilatu berdean 12:30 Charlas en el Tejado Verde / Hitzaldiak teilatu berdean

13:00 Demo GEOBIOLOGÍA erakustaldia 13:00 Demo GEOBIOLOGÍA erakustaldia 13:00 Demo GEOBIOLOGÍA erakustaldia

16:00 Charlas explicativas sobre las aplicaciones de los 
drones / Azalpenak dronen aplikazioei buruz

16:00 Charlas explicativas sobre las aplicaciones de los drones / 
Azalpenak dronen aplikazioei buruz

17:00 Visita al espacio domótico, eficiente y confortable con 
domótica de aquí / Hemengo domotika daukan gune domotiko 
eraginkorrera eta erosora bisita

17:00 Visita al espacio domótico, eficiente y confortable con 
domótica de aquí / Hemengo domotika daukan gune domotiko 
eraginkorrera eta erosora bisita

17:00 Visita al espacio domótico, eficiente y confortable con domótica 
de aquí / Hemengo domotika daukan gune domotiko eraginkorrera 
eta erosora bisita

18:00 Demo GEOBIOLOGÍA erakustaldia 18:00 Demo GEOBIOLOGÍA erakustaldia 18:00 Demo GEOBIOLOGÍA erakustaldia

18:30 Charlas en el Tejado Verde / Hitzaldiak teilatu berdean 18:30 Charlas en el Tejado Verde / Hitzaldiak teilatu berdean 18:30 Charlas en el Tejado Verde / Hitzaldiak teilatu berdean

OSTIRALA 
EKAINAK 5 

IGANDEA 
EKAINAK 7

LARUNBATA 
EKAINAK 6

Y además, celebración del I CONGRESO VASCO DE MEDICINA INTEGRATIVA, organizado 
por la Asociación Profesional Española de Naturopatía y Bioterapia y la Asociación Profesional de 
Medicina Integrativa. Fecha: sábado 6 de junio. Sala hall. Inscripciones: admo@apenb.org / Más 
info: www.apenb.org 

En el espacio GEOBAT además de expositores de geobiología, bioconstrucción, energías 
renovables y gestión ecológica, habrá estas actividades:

DEMOSTRACIONES:
Aprende cómo se construye un TEJADO VERDE paso a paso, con un nuevo SISTEMA DE MÓDULOS DE PAJA. 
A cargo de Ecopaja Bioconstrucción Modular Ecoeficiente.
Demostraciones de GEOBIOLOGÍA, a cargo de la Asociación de Estudios Geobiológicos GEA. 
Se ha construido un prototipo de espacio que simularía UNA CASA, OFICINA O LOCAL COMERCIAL, 
EFICIENTE Y CONFORTABLE DOMÓTICAMENTE. Ven a visitarla y aprende a programarla. A cargo del Instituto 
de Formación Profesional Superior Bidasoa.
Explicaciones de las APLICACIONES DE LOS DRONES en eficiencia energética, agricultura de precisión y 
medioambiente. A cargo del Instituto de Formación Profesional Superior Bidasoa.

Ideia berdeak etorkizuna dira, inork ez baitu ingurumenak daukan garrantzia zalantzan jartzen. 
Ekainaren 5etik 7ra arte iraunkortasunaren gune bihurtuko da Irun herria, eta BIOTERRA da 
garapen iraunkorrarekin eta kontsumo arduratsuarekin kontzientziatutako profesionalen eta 
erabiltzaileen ezinbesteko hitzordua.

BIOTERRAREN gunean nekazaritza ekologikoko ziurtagiria duten elikadura-enpresak, egiaztatutako 
ehungintza % 100 organikoa, egiaztatutako kosmetika ekologikoa, etab. egongo dira.

Trager Metodoaren doako erakustaldiak egingo dira. Trager® Metodoa 
gorputza eta adimena barne hartzen dituen hezkuntza prozesu bat da, 
askatasunez eta ahaleginik gabe mugitzeko daukagun gaitasuna aztertzeko. 
Método Trager® España Elkarteak eskainitakoa.

Eta, gainera, MEDIKUNTZA INTEGRATZAILEAREN I. BILTZAR EUSKALDUNA, Naturopatiako 
eta Bioterapiako Espainiako Profesionalen Elkarteak eta Medikuntza Integratzaileko Profesionalen 
Elkarteak antolatua. Data: larunbata, ekainak 6. Hall Aretoan. Izen-ematea: admo@apenb.org / 
Informazio gehiago: www.apenb.org 

GEOBAT gunean, geobiologia, bioeraikuntza, energia berriztagarriak eta kudeaketa 
ekologikoaren arloko erakustokiak egoteaz gainera, jarduera hauek burutuko dira:

ERAKUSTALDIAK:
Ikas ezazu nola eraikitzen den TEILATU BERDEA pausoz pauso, LASTOZKO MODULOEN sistema berriare-
kin. Ecopaja Bioconstrucción Modular Ecoeficiente-ren eskutik.
GEOBIOLOGIA-erakustaldiak, GEA Azterketa Geobiologikoen Elkartearen eskutik. 
DOMOTIKOKI ERAGINKORRA ETA EROSOA DEN ETXE, BULEGO EDO SALTOKI bat simulatzeko eremu-
prototipo bat eraiki da. Zatoz ikustera eta ikasi programatzen. Bidasoako Goi Mailako Profesionalen Pres-
takuntzako Institutuaren kargura.
DRONEN APLIKAZIOEI buruzko azalpenak arlo hauetan: energia-eraginkortasuna, zehaztapeneko ne-
kazaritza eta ingurumena. Bidasoako Goi Mailako Profesionalen Prestakuntzako Institutuaren kargura.

NATURALL es el espacio de Salud y Bienestar que acoge cosmética e higiene natural, textiles 
y complementos naturales, hábitat saludable, accesorios para terapias naturales, ecoturismo, 
remedios naturales, prensa especializada, etc.

NATURALL Osasunaren eta Ongizatearen gunea da, eta arlo hauek jasoko ditu: kosmetika 
eta higiene naturala, ehungintza eta osagai naturalak, habitat osasungarria, terapia 
naturaletarako osagarriak, ekoturismoa, sendagai naturalak, prentsa espezializatua, etab. 

ORDUA   ARETOA GAIA HIZLARIA

10:30 EXHIBITORS’ CORNER KLIMA 2050: KLIMA ALDAKETAREN AURKAKO EUSKAL ESTRATEGIA 
BERRIA

MARI LUZ GÓMEZ. Ihobe-Eusko Jaurlaritzaren sozietate publikoaren Klima 
Aldaketaren Unitateko teknikaria.

11:30 EXHIBITORS’ CORNER EUSKADI ETA EKONOMIA ZIRKULARRA: PLANGINTZA BERRIA 
2020RA ETA ADIBIDE ERREALAK

ANA REBATE. Ihobe-Eusko Jaurlaritzaren sozietate publikoaren Hondakinen. 
Unitateko teknikaria

12:30 EXHIBITORS’ CORNER ZURE ETXEBIZITZA, BULEGOA EDO SALTOKIA GUNE ERAGINKOR 
BIHURTU. Free@home sistemaren bidez.

XABIER PEÑA, ABB Niessen. JORGE GRANDES, Rexel Group Erka.

13:30 EXHIBITORS’ CORNER DRONEN APLIKAZIOAK NEKAZARITZAN ETA INGURUMENEAN DANIEL TENA. Geodesia eta Kartografia ingeniaria, “dronesFP” berrikuntza-
proiektuaren arduraduna. IEFPS BIDASOA GBLHI – IRUN.

16:30 SALA HALL I-ENER ETA GOIENER: ENERGIA SUBIRANOTASUNERATZ, MUGAZ 
HARAINDI. Hizkuntza: euskara

IBAN LIZARRALDE. I-Ener proiektuko arduraduna.

17:30 SALA HALL GERTUKO KONTSUMOA: ABANTAILAK, ERRONKAK ETA IRTENBIDEAK JUSTINE CATTACIN, EVA PULLIDO eta MARC RAULIN ¡La Colmena que dice 
sí! www.lacolmenaquedicesi.es

18:30 SALA HALL ELIKADURA OSASUNGARRIA ETA IRAUNKORRA EDGAR INDURRIA JIMÉNEZ. Nutrizionista eta ohitura osasungarrien dibulgatzailea 
Cadena Ser-en (Radio Irun) eta Diario Vasco-n. www.indurrianutricion.com 

10:30 AUDITORIUM ZENTZU KOMUNAREN LOREZAINTZA JESUS ARNAU. Lorezain ekologikoa. “Cuando el huerto puede ser un jardín” 
liburuaren egilea. “Huerto-Jardín ecológico” liburuaren egile kidea, Mariano Bueno 
idazlearekin batera.

10:30 - 
13:30

SALA HALL FRUTA ETA BARAZKIAK ERABILTZEA ETA KUDEATZEA “BIO” 
MERKATUAN
Produktua kontserbatzea  /  Eskaerak kudeatzea  /  Saltzeko-teknikak  /
Prezioen politika  /  Esperientziak trukatzea  /  Zalantzak argitzen eta zuen 
dendako frutategia dinamizatzen laguntzea.
Martxan dabiltzan edo proiektu fasean dauden Bio dendetako jabeei eta 
langileei zuzendua, baita hornitzaileei eta nekazariei ere.
Tokia erreserbatzeko inskripzioa: www.gumendi.es

ALBERTO LÓPEZ AGUADO eta JOSÉ LUIS VILLAREJO CÁMARA (Economato 
Macabeo) eta GUMENDIren talde teknikoa.

11:00 SALA 1+2 ERAIKUNTZA EKOLOGIKO, EKONOMIKO ETA IRAUNKOR BATETARAKO 
IRIZPIDE ETA ADIBIDEAK

CLAUDE MICMACHER. Ekoarkitektoa eta geografoa. Périgord-eko Écocentreren 
zuzendaria.

12:30 SALA 1+2 ELORRIOKO TXINTXIRRI IKASTOLA. ERAIKIN ERRESPETUTSUA 
HAURTZAROAREKIN ETA INGURUMENAREKIN 

Erreka 20 arkitektura estudioko SILVIA URRITXI eta Oreka arkitektura estudioko 
NAGORE TOLOSA eta EKAITZ URIBE.

12:30 AUDITORIUM GIZA KUTSADURA INGURUMENEKO OSAGAI KIMIKOENGATIK: 
ELIKADURA, OSASUNA ETA GIZARTEA

MIQUEL PORTA. Hospital del Mar - IMIM eta Bartzelonako Unibertsitate Autono-
moaren osasun publikoaren ikertzailea eta katedratikoa.

14:00 SALA 1+2 COAVgi-ko IRAUNKORTASUN BATZORDEA. IKUSKERA, MISIOA ETA 
AKTIBITATEAK

ÁNGEL B. BLÁZQUEZ (Batzordearen Zuzendari). VANESA FERNÁNDEZ 
eta CLAUDIA PENNESE (Zuzendaritzaren laguntzaileak).

16.00 SALA HALL HAZKUNTZA KONTZIENTEA ETA IRAUNKORRA BEHARRETIK ABIATUTA GLORIA URKOLA ETXETXIPIA - MEITAIMAITIE

16:30 SALA 1+2 TAILERRA: 45 MINUTU FAKTURA ELEKTRIKOA ULERTZEKO ETA 
ELEKTRIZITATEA AURREZTEKO. Hitzaldi EZ TEKNIKOA.

ALEX LÓPEZ. GoiEner kooperatibaren bazkide sustatzailea.

17:30 AUDITORIUM ENERGIA LEUNAK ELIKAGAIETAN, KALORIETAZ HARAINDIKO 
IKUSPEGIA

KARMELO BIZKARRA. Zuhaizpe Bizi Osasun Zentroko mediku zuzendaria. Espezia-
lista Nutrizioan, medikuntza antroposofikoan eta medikuntza espagirikoan.

18:00 SALA 1+2 PROBETXUA ATERA SASOIKO BARAZKIEI SUKALDEAN NAGORE GARCÍA DE BIKUÑA

10:30 -
12:00

SALA 3 FELTROA ZETA MARGOTUAREKIN ELABORATZEKO TAILERRA. Ikasi fel-
troarekin eta zetarekin eskuzapi bat egiten, pintura ekologikoekin margotuta

ELENA HERRERO ANTROPOS TAILERREKOA

12:30 -
14:00

SALA 3 KOSMETIKA NATURALEKO WORKSHOP. Tailer honetan baltsamo nutri-
tibo bat egiten irakatsiko dizugu, % 100 osagai naturalekin: landare-olioak, 
erleen ezkoa, koipeak, esentziak… 

NASEI APAINDEGI ORGANIKOA

12:30 AUDITORIUM GEOBIOLOGIA. ETXEA, GARENAREN ISLA JAVIER PETRALANDA. Geobiologian aditua eta GEA, Azterketa Biologikoen 
Elkarteko kidea.

16:00 SALA 1+2 “BIZI BARATZEA, GARAIAN GARAIKOA GARAIZ” liburuaren aurkez-
pena. Hizkuntza: euskara

JAKOBA ERREKONDO. Agronomo eta paisajista. EKIAN, Euskadiko Bioeraikunt-
zako Profesionalen Elkarteak sustatutako hitzaldia.

17:30 AUDITORIUM TRINITATE BERRIA: LURRA, ARIMA ETA GIZARTEA SATISH KUMAR. Pentsalaria, hezitzailea eta aktibista. Resurgence & Ecologist aldizkariaren 
editorea. Schumacher College, ekologiaren ikerketetarako nazioarteko zentroaren fundatzaile.

19:00 SALA 1+2 SALBA DITZAGUN ERLEAK ETA NEKAZARITZA LUÍS FERREIRIM. (@LFerreirim), Greenpeace España GKEren nekazaritzaren 
kanpainako arduraduna. 



Fundación FICOBA 
Avda. de Iparralde 43. 20302 Irun- Gipuzkoa
Tel. 943 66 77 88 - Fax: 943 61 61 64
ficoba@ficoba.org

Del 5 al 7 de junio de 2015
2015ko ekainaren 5tik 7ra

Viernes - Ostirala:
10:00 - 20:00
Sábado - Larunbata:
10:00 - 21:00
Domingo - Igandea:
10:00 - 20:00

BORDEAUX

BIARRITZ

IRUÑA-PAMPLONA
VITORIA-GASTEIZ

BILBAO A-8

N-1
A-15

A-63

DONOSTIA
SAN SEBASTIÁN

IRUN

                      

UMEEN JANTOKI EKOLOGIKOA: ¡novedad este año! ENEEK (Consejo de 
Agricultura y Alimentación Ecológica de Euskadi) con la ayuda de la Diputación Foral de 
Gipuzkoa organizan un comedor para que los pequeños visitantes de entre 7 y 12 años 
puedan degustar una comida y una merienda elaboradas con alimentos ecológicos. 
Así aprendemos que la alimentación con productos de la agricultura ecológica es 
¡rica y cercana! A los comensales se les pedirá una aportación testimonial de 1€ en el 
momento de la inscripción, que podrá realizarse allí mismo, en el espacio de ENEEK.

SÁBADO 6 DOMINGO  7

13.30 a 15:30 comidas 13.30 a 15.30 comidas

17:00 a 18:00 meriendas 17:00 a 18:00 meriendas

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES VERDES
JARDUNALDI BERDEEN
EGITARAUA

SUKALDEAN: ¡Diviértete y aprende con las demostraciones de cocina y las catas y 
degustaciones de Bioterra! Lugar: pabellón 3 (Bioterra).

VIERNES 5 SÁBADO 6 DOMINGO  7

16:00 16:00 16:00

DEMOSTRACIONES DE BIO-COSMÉTICA: ¡Aprenderás y te divertirás! Conoce 
los beneficios de la cosmética ecológica en los diferentes tratamientos que te 
enseñaremos. Lugar: Exhibitor’s Corner, pabellón 2. 

EKONOMIAREN  GARAPEN
ETA  LEHIAKORTASUN  SAILA
DEPARTAMENTO  DE  DESARROLLO
ECONÓMICO  Y  COMPETITIVIDAD

www.ficoba.org

TALLERES PARA LOS PEQUEÑOS: manualidades “Árbol + Raíces”, de la mano de 
EKIAN, Asociación de Profesionales de Bioconstrucción de Euskadi.

CRECIENDO JUNTOS
ZUREKIN BATERA HAZIZ

años
urtez12

http://bioterra.ficoba.org
bioterra@ficoba.org

Del 5 al 7 de junio
Ekainaren 5tik 7ra
Ficoba - Irun
Feria de productos
ecológicos, bioconstrucción, 
energías renovables y
consumo responsable

Produktu ekologikoen, 
bioeraikuntzaren, energia
berriztagarrien eta kontsumo 
arduratsuaren azoka

VIERNES 5 SÁBADO 6 DOMINGO  7

12.30 -14.00
“Sabores saludables. 
Disfruta cuidándote”. 
Con Edgar Indurria, 
nutricionista. www.

indurrianutricion.com 

12:00 a 13:30
“Ecoetiquetados: aprende 
a entender las etiquetas de 
los alimentos ecológicos”. 

Acabaremos con una 
degustación de pintxos 

con productos ecológicos 
de Euskadi. Todo ello de la 
mano de ENEEK (Consejo 
de Agricultura y Alimenta-
ción ecológica de Euskadi)

12:00 - 13:30
“Ecoetiquetados: aprende 
a entender las etiquetas de 
los alimentos ecológicos”. 

Acabaremos con una 
degustación de pintxos 

con productos ecológicos 
de Euskadi. Todo ello de la 
mano de ENEEK (Consejo 
de Agricultura y Alimenta-
ción ecológica de Euskadi)

17.00 -18.30
“Raw – Food: aprende 

recetas a base de frutas y 
verduras crudas”, con Jon 
Basterretxea, Chef del 

Centro de I+D+i de Basque 
Culinary Center

17:00- 18:30
“Degustación de producto 

de temporada navarro y 
cata de vinos navarros” de 
la mano de Karrakela y 
Ékolo, Con el apoyo del 

CPAEN (Consejo de la Pro-
ducción Agraria Ecológica 

de Navarra)

17:00 -18:30
“La sidra y el huevo de 

producción ecológica, dos 
ejemplos para mostrar que 

otra forma de producir 
alimentos es posible”. De la 
mano de ENEEK (Consejo 
de Agricultura y Alimenta-
ción ecológica de Euskadi)

SUKALDEAN: ondo pasatu eta ikasi Bioterrako sukaldaritza-erakustaldiekin eta 
dastatzeekin! Tokia: 3 pabiloia (Bioterra).
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12.30 -14.00
“Zapore osasungarriak. 
Goza ezazu zure burua 

zaintzen”. Edgar Indurria 
nutrizionistarekin. www.

indurrianutricion.com 

12:00 a 13:30
“Ekoetiketak: ikasi elikagai 
ekologikoen etiketak ulert-
zen”. Euskadiko produktu 

ekologikoekin egindako pin-
txo-dastaketarekin amaituko 

dugu. Hori guztia ENEEK 
-Euskadiko Nekazaritza 

eta Elikadura Ekologikoko 
Kontseiluaren eskutik.

12:00 - 13:30
“Ekoetiketak: ikasi elikagai 
ekologikoen etiketak ulert-
zen”. Euskadiko produktu 

ekologikoekin egindako pin-
txo-dastaketarekin amaituko 

dugu. Hori guztia ENEEK 
-Euskadiko Nekazaritza 

eta Elikadura Ekologikoko 
Kontseiluaren eskutik.

17.00 -18.30
“Raw – Food: ikasi errezeta 

berriak, fruta eta barazki 
gordinak oinarri hartuta”, 
Jon Basterretxea Basque 

Culinary Centerreko I+G+b 
zentroko chef-aren eskutik.

17:00- 18:30
“Nafarroako sasoiko 
produktua dastatzea 
eta Nafarroako ardo-

dastaketa”. Karrakela eta 
Ékolo-ren eskutik. CPAEN, 

Nafarroako Nekazaritza 
Ekoizpen Ekologikoaren 

Kontseiluaren 
laguntzarekin. 

17:00 -18:30
Ekoizpen ekologikoko 
sagardoa eta arrautza 
dira elikagaiak beste 

modu batera ekoizteko 
bi adibide”. ENEEK 

-Euskadiko Nekazaritza 
eta Elikadura Ekologikoko 

Kontseiluaren eskutik.

EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍAS “OLAS 2014 OLATUAK”: compuesta por fotografías 
espectaculares recopiladas por EL DIARIO VASCO de personas que  participaron en un 
concurso con motivo del último temporal de invierno que azotó la Costa Gipuzkoana.

EXHIBITORS’ CORNER: escucha las CHARLAS Y NOVEDADES DE NUESTROS 
EXPOSITORES (programa disponible en http://bioterra.ficoba.org). Lugar: pabellón 2.

SORTEO CADA DÍA de un VALE DE COMPRA por valor de 125€ para gastar en 
productos de la feria.

P
gratuito
dohainik

#Bioterra2015
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- 11:00 a 14:00 11:00 a 14:00

17:00 a 20:00 17:00 a 20:00 17:00 a 20:00

TALLERES TEÓRICO PRÁCTICOS DE CULTIVO ECOLÓGICO: ¡Para niños y adultos! 
¿Quieres iniciarte o ampliar tus conocimientos sobre el cultivo ecológico de tu huerta, tu 
jardín, o tu balcón? Ven y te enseñaremos. De la mano de LUR DENOK. Duración de cada 
taller: 1 hora aprox. Lugar: pabellón 3 (Bioterra).

VIERNES 5 SÁBADO 6 DOMINGO  7

11:00 11:00 11:00

18.30 18.30 18.30

UMEEN JANTOKI EKOLOGIKOA: aurtengo nobedadea! ENEEK -Euskadiko 
Nekazaritza eta Elikadura Ekologikoaren Kontseiluak- Gipuzkoako Foru Aldundiaren 
laguntzarekin jatetxea antolatu du 7 eta 12 urte bitarteko haurrek elikagai 
ekologikoekin egindako bazkaria eta askaria dastatzeko aukera izan dezaten. Horrela 
ikasiko dugu nekazaritza ekologikoko produktuekin elikatzea aberatsa eta gertukoa 
dela! Mahaikideei eskatuko zaie 1€-ko lekukotasun-ekarpena egin dezatela izena 
ematean, han bertan, ENEEK kontseiluaren gunean.
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13:30 -15:30: bazkariak 13:30 -15:30: bazkariak

17:00 -18:00: askariak 17:00 - 18:00: askariak
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16:00 16:00 16:00

BIOKOSMETIKAKO ERAKUSTALDIAK: Ikasi eta ondo pasatu aldi berean! 
Ezagut itzazu kosmetika ekologikoaren onurak irakatsiko dizkizugun tratamendu 
ezberdinetan. Tokia: Exhibitor’s Corner, 2 pabiloia. 

TXIKIENTZAT TAILERRAK: “Zuhaitza+sustraiak” eskulanak, EKIANen eskutik, Euskal 
Herriko Bioeraikuntzako Profesionalen Elkartea.

“OLAS 2014 OLATUAK” ARGAZKI ERAKUSKETA: 2014ko neguko ekaitzak 
Gipuzkoako Kostaldean utzitako argazkiez konposaturiko erakusketa dugu. DIARIO 
VASCOren eskutik.

EXHIBITORS’ CORNER: entzun itzazu GURE ERAKUSTOKIETAKO NOBEDADEAK ETA 
HITZALDIAK (programa eskuragai helbide honetan: http://bioterra.ficoba.org). Tokia: 2 pabiloia.

EGUNERO ZOZKETATZEN DA 125€-ko EROSKETA BALEA azokako produktuetan gastatzeko.
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- 11:00 - 14:00 11:00 - 14:00

17:00 - 20:00 17:00 - 20:00 17:00 - 20:00

LABORANTZA EKOLOGIKOKO TAILER TEORIKOAK ETA PRAKTIKOAK: 
Haurrentzat eta helduentzat! Zure baratzeko, lorategiko edo balkoiko laborantza 
ekologikoari buruz ikasten hasi nahi duzu, edo hari buruz dituzun ezagutzak areagotu 
nahi dituzu? Zatoz eta irakatsiko dizugu. LUR DENOKen eskutik. Tailer bakoitzaren 
iraupena: 1 ordu gutxi gorabehera. Tokia: 3 pabiloia (Bioterra).
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11:00 11:00 11:00

18.30 18.30 18.30

20 15

¡Entrada
gratuita!
Sarrera
doan!

(Parada Irun-Ficoba geltokia)

A Ficoba,
¡ven en topo! 

Ficobara,
zatoz topoan!


